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BILAN SPORTIF - NATATION COURSE
SAISON 2022
Janvier 2022 a Décembre 2022

I.

LES RECORDS : PETIT BAIN -

LES RECORDS

33 Records Départementaux en bassin de 25 M

e

13 ans |Elsa CAGNARD (2009) VAN, 13 ans
50 Dos, 100 Dos
Joséphine BARBIER (2009) VAN,
100 brasse
14 ans |Salomé MOREL (2008) VAN, 14 ans |Maxence VALO (2008) AN
1500 NL 50 brasse, 200 brasse,
Louise DEROIDE (2008) UNP 100 4N, 400 4N
50 brasse, 100 brasse Rémi BARREAU LE SOMMER (2008) AN
100 Pap
15 ans |Justine MEIGNEN RETHO (2007) VAN, 15 ans |Gabriel HAMON (2007) LN,
400 NL 100 pap
50 Pap
200 4N
Salomé MOREL (2008) VAN,
1500 NL
Margaux MAURICE (2007) VAN,
200 Dos
16 ans |Justine MEIGNEN RETHO (2007) VAN, 16 ans
400 NL
Salomé MOREL (2008) VAN,
1500 NL
Margaux MAURICE (2007) VAN,
200 Dos
17 ans |{Justine MEIGNEN RETHO (2007) VAN, 17 ans
400 NL
Vanessa GUILLEMANT (2005) AN,
50, 100, 200 brasse
18 ans 7 18 ans | Baptiste BOUR (2004) AN,
et+ et + 200 4N
1c Justine MEIGNEN RETHO (2007) VAN, TC Baptiste BOUR (2004) AN,
400 NL 200 4N, 400 4N
Vanessa GUILLEMANT (2005) AN, Julien PICHOT (2001) AN,
200 brasse 100 4N
MAURICE (2007), RUSQUET (2008), RAULO VALO (2008), LE GOFF (2005), THOMAS
(2007), MOREL (2008) VAN, (2007), BOUR (2004) AN,
Relais 4x200 NL Relais 4x100 4N
MICOREK (2006), GUILLEMANT (2005),
DELAHAYE (2005), BOUR (2004), AN,
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| [ [ | Relais 4x50 4N

LES RECORDS : GRAND BAIN - 43 Records Départementaux en bassin de 50 M

13 ans |Hermance VELLAUD (2009) VAN, 13 ans
100, 200, 400 NL
200 Pap
200 4N
Elysa DUPONT (2009) VAN,
1500 NL
Elsa CAGNARD (2009) VAN,
50 Dos
Joséphine BARBIER (2009) VAN,
50 brasse
14 ans |Louise DEROIDE (2008) UNF, 14 ans |Rémi BARREAU LE SOMMER (2008) AN,
100 brasse 400, 800 NL
50, 100 Pap
200,400 4N
Maxence VALO (2008) AN
1500 NL
50, 200 Dos
15 ans |Justine MEIGNEN RETHO (2007) VAN, 15 ans | Rémi BARREAU LE SOMMER (2008) AN,
100, 200, 400, 800 NL 100 Pap
100 Pap
200 4N
16 ans | Justine MEIGNEN RETHO (2007) VAN, 16 ans
100, 200, 400 NL
100 Pap
17 ans |Justine MEIGNEN RETHO (2007) VAN, 17 ans
100, 200, 400 NL
100 Pap
18 ans ¥4 18 ans
et + et +
TC Justine MEIGNEN RETHO (2007) VAN, TC Julien PICHOT (2001) AN,
200,400 NL 800, 1500 NL
100 Pap 200 Pap
Marie BOULANT (2004) ENP, 400 4N
1500 NL
GRILLOT (2007), DECOURT (2005}, LESIRE
(2007), ALLART (2005), LN
Relais 4x100 NL
LE BOURSICO (2008), FAVENNEC (2003),
LAGADEC (2004), LESIRE (2007), LN
Relais 4x100 4N
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I. LES COMPETITIONS

SESSION ENF1-2 :
Passage des ENF1/Sauv’'nage dans les clubs : 119 nageurs ont validé le Sauv’'nage dans les clubs
Passage des ENF2 /Pass'sport de I'eau : 46 nageurs ont validé le Pass'sport de I'eau sur 3 sessions

CHALLENGE DEPARTEMENTAL AVENIRS
Compétition support pour le Passage des ENF3/ Pass'compétition
* De Janvier a Décembre 2022 : 55 nageurs validés sur 5 sessions (05/04/22 ; 07/02/22 ;
10/01/22;14/03/22 et 14/06/22)

TROPHEE AVENIRS

3 Trophées Avenirs programmeés de Janvier 2022 a Septembre 2022
+ 06/02 a Vannes : 18 nageurs (11 filles et 6 garcons) issus de 5 clubs (AN, CN, ENP, UNP et VAN)
+ 13/03 a Caudan : 38 nageurs (19 filles et 19 gargons) issus de 6 clubs (AN, CN, ENP, UNP, PN et

VAN)
+ 10/04 a Questembert : 49 nageurs (23 filles et 26 gargons) issus de 6 clubs (AN, CN, ENP, UNF, PN
et VAN)
Classement 56 TROPHEE AVENIRS :
FILLES GARCONS
HUETTE Lilly AN
AVENIRS 1 PETIT Soline PN
4NAGEURS / BARBIER Oscar VAN
AVENIRS 2 f BOUCHERE Pierre AN
/ JEGO Matis AN
AVENIRS 3 / PEPPERS Baptiste AN
AVENIRS 1 / LAUNAY Alexis ENP
JEHANNQ Mathilde ENP BARBIER Oscar VAN
AVENIRS 2 / _ GUERIN Malo VAN
NAGEURS COMPLETS / LE GUERN Maxence VAN
BONDOUX Lise AN BELLEY Samuel VAN
AVENIRS 3 DUMAS Garance VAN BONNEC Marc VAN
GARGADENNEC Manon CN BONNET Imrane CN

INTERCLUBS AVENIRS le 11/12/2022
40 nageurs engageés issus de 5 structures (Lorient, Vannes, Ploermel, Ploemeur, Pontivy, ) :
* 5 équipes filles et 5 équipes garcons
* Classement Filles : 1.Ploermel / 2. Ploemeur / 3. Vannes / 4. Pontivy / 5. Pontivy
* (lassement Gar¢ons : 1.Vannes 1 / 2. Lorient / 3. Vannes 2 / 4. Pontivy 1 / 5. Pontivy 2

Classement Régional de Interclubs AVENIRS :
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Rang 56 | Rang BZH |Clubs Points CNC
1 2 VANNES AGGLO NATATION [106e] | 855 pts
2 15 UN PLOERMEL [256e€] 611 pts
3 16 LORIENT NATATION [262e] 605 pts
4 g7 PLOEMEUR NATATION [266€] 601 pts
5 22 EN PONTIVY [312¢e] 555 pts

CHAMPIONNATS 56 ETE
Faible participation des nageurs avenirs a ces championnats :
30 nageurs (12 filles et 18 garcons) issus de 7 clubs (AN, BN, CN, ENP, PN, UNP et VAN)

¢ Meeting NatQuest / Sélection TEAM 56 JEUNES

* Finale régionale Yaouank - PONTIVY

» Coupe de I'Ouest des départements / Sélection TEAM 56 JEUNES
* Les championnats de I'Ouest Jeunes

YAOUANK :
1. Compétitions du Circuit fédéral de Janvier a Décembre 2022 :
» 3 Yaouank 56 organisés par le CDN56
= 30/01 a Vannes: 106 nageurs (48 filles et 58 garcons) issus de 8 clubs (AN, CN, ENP, LN,
NCQ, PN, UNP et VAN)
2 20/03 a Ploermel : 122 nageurs (62 filles et 60 gargons) issus de 9 clubs (AN, BN, CN, ENP,
LN, NCQ, PN, UNP et VAN)
2 22/05 a Auray : 108 nageurs (60 filles et 48 garcons) issus de 7 clubs (AN, CN, ENP, LN, PN,
UNP et VAN)
» 1 Yaouank BZH organisé par la ligue BZH
2 26/06: 23 nageurs (9 filles et 14 garcons) issus de 7 clubs (AN, CN, ENP, LN, PN, UNP et
VAN)

2. Finale Régionale YAOUANK a Ploermel le 24 et 25/11/2022 : 54 nageurs (31 filles et 23
garcons) issus de 6 clubs (AN, ENP, LN, PN, UNP et VAN)

NOMBRE DE PARTICIPANTS | NOMBRE DE PODIUMS

TOTAL | DAMES [MESSIEURS| DAMES [MESSIEURS
AURAY 9 6 3 7
LORIENT 11 5 6 1
PLOERMEL 6 4 2
PLOEMEUR 5 2 3 3
PONTIVY 5 4 1 3
VANNES 18 10 8 9 5

INTERCLUBS JEUNES
e 6 structures classées : Auray, Lorient, Pontivy, Ploemeur, Vannes, Ploermel
* 12 équipes filles et 9 équipes gar¢ons
* Classement ICJEUNES56:
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o Filles: 1.Vannes / 2.Auray / 3.Lorient
© Gargons: 1.Vannes / 2.Auray / 3.Lorient

Classement Régional de Interclubs JEUNES:

Rang 56 |Rang BZH |Clubs Points CNC
1 2 VANNES AGGLO NATATION [37e] |1 063 pts
2 4 AURAY NATATION [93e] 889 pts
3 5 LORIENT NATATION [94e] 886 pts
4 15 UN PLOERMEL [251e] 617 pts
5 18 PLOEMEUR NATATION [280e] 588 pts
6 24 EN PONTIVY [403e] 465 pts
CHAMPIONNATS 56 ETE

Une bonne participations des jeunes a ces championnats avec un trés bon niveau de performance.
91 nageurs (54 filles et 37 garcons) issus de 8 clubs (AN, BN, CN, ENP, LN, PN, UNP et VAN).

CHAMPIONNATS INTEREGION JEUNES

NOMBRE DE PARTICIPANTS  |NOMBRE DE PODIUMS
TOTAL DAMES |MESSIEURS| DAMES |MESSIEURS
AURAY 1 0 1
LORIENT 1 0 1 3
PLOEMEUR 1 0 1 1
PONTIVY 2 2 0 3
VANNES 5 1 4 3 5

CHAMPIONNATS DE FRANCE JEUNES / JUILLET 2022

NOMBRE DE PARTICIPANTS NOMBRE DE FINALES

TOTAL DAMES |MESSIEURS A B
AURAY 2 0 2 2% 4
VANNES 2 2 0 5 2

4 jeunes 3 qualifiés (récompensés a I’AG), issus de 2 structures : Auray et Vannes

* Maxence Valo (2008), Auray N. Q° sur 50, 100, 200 Dos
o Finale B surle 50, 100, 200 Dos
* Rémi Barreau Le Sommer (2008), Auray N., Q° sur 50, 100 pap, 400, 800 NL, 200 4N
o Finale A sur le 200 4N: 7e France
© Finale A sur le 100 pap: 8e France
o Finales B sur le 50 pap
* Elsa Cagnard (2009), Vannes AN, Q° sur 50, 100, 200 Dos,
o Finale A sur le 50 dos : 7e France
o Finales B sur le 100 et 200 dos
e Hermance Vellaud (2009), Vannes AN, Q° sur 200,400 NL; 200 Pap, 200 4N
o Finale A sur le 200 NL : 5e France
Finale A sur le 400 NL : 5e France
Finale A sur le 200 4N : 7e France
Finale A sur le 200 Pap : 8e France

o

o

o]
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CHAMPIONNATS 56

o Championnats du Morbihan été Juin 2022 a Pontivy

o Championnats du Morbihan Hiver Octobre 2022 4 Lorient et Questembert

CHAMPIONNATS BZH

© Championnats de Bretagne été juillet 2022 a St Brieuc

* Championnats de Bretagne Hiver Décembre 2022 a Douarnenez

Nombre
CHAMPIONNATS LIEUX Nombre de Clubs De participants
Total | Filles |Garcons
AURAY 11 5 6
BAUD 5 4 1
CAUDAN 6 3 2
- ; LORIENT 10 6 4
éte Pontivy
PLOEMEUR T 6 1
PLOERMEL 17 9 8
PONTIVY 23 18 5
56 VANNES 21 13 8
AURAY 8 3 5
BAUD 5 3 2
CAUDAN 3 2 1
g Lorient LORIENT 26 14 i2
Hiver
Questembert PLOERMEL 12 7 5
PONTIVY 4 4 0
VANNES 21 13 9
QUESTEMBERT 4 i 1
AURAY 7 2 5
LORIENT 18 9 9
L " PLOERMEL 8 3 5
éte St Brieuc
PLOEMEUR 3 1 Z
PONTIVY 5 4 1
| VANNES 10 9 1
AURAY 9 3 6
BAUD 1 0 1
2 LORIENT 16 7 9
Hiver Douarnenez
PLOERMEL 8 4 4
PONTIVY 3 3 0
VANNES 13 8 5

CHAMPIONNATS INTERREGIONNAUX

o Championnats IRNO Printemps Mai 2022 a Rennes
o Championnats IRNO Hiver Décembre 2022 a Tours

Saison Sportive 2022

Page 6/13



BILAN SPORTIF

NATATION COURSE CDN56 SAISON 2022

CHAMPIONNATS LIEUX Nombre de Clubs |[NombreDe participants |Podiums| Titres
AURAY 5 ‘3 4 2
LORIENT 10 4 6
PLOEMEUR 1 0 : |
Printemps Rennes 6
PLOERMEL 7 4 2 5
PONTIVY 1 1 0 1 1
IRNO VANNES 10 6 4 5
AURAY 7 2 5 1
BAUD 2 0 b
2
Hivar Tours 6 LORIENT 14 6 8
PLOERMEL 6 1 B 1
PONTIVY 2 2 0 1
VANNES 9 6 3 4 1
CHAMPIONNATS FRANCE JUNIORS
CHAMPIONNATS LIEUX Nombre de Clubs [NombreDe participants |Podiums | Titres
CE Pnn.temps Chalon/Saong 1 VANNES 2 2 0
g Hiver Massy |1] VANNES 1 1 0

2 juniors qualifiés (récompensés a I’AG), issus de 1 structure : Vannes

* Championnats de France Juniors Grand Bain Mai 2022 a Chalon sur Saone
o Justine MEIGNEN RETHO (2007), VAN, Q° sur 100, 200, 400 NL et 2004N

= Finale A sur le 200 NL: 5e France
= Finale A surle 400 NL: 6e France

= Finales B surle 100 NL et 2004N

o Margaux MAURICE (2007), VAN, Q° sur 50, 100, 200 Dos,

* Championnats de France Open été juillet 2022 a Amiens
o Justine Meignen Retho (2007, junior 2) : 50, 100, 200, 400 NL, 2004N
= Finale A sur le 200 NL: 5e France
= Finale A sur le 200 4N: 8e France
= Finales Bsurle 100 NL et 400 NL

o Margaux Maurice (2007, junior 2) : 50, 100, 200 Dos

= Finales B surle 100 Dos et 200 Dos

* Championnats de France Juniors Petit Bain Décembre 2022 a Massy

o Margaux Maurice (2007, junior 2) : 100, 200 Dos
= Finale A sur le 200 Dos: 6e France

LES RECORDS : PETIT BAIN - 43 RECORDS

Records Départementaux en bassin de 25 M
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fo

c1 Stephen LE FLECHER (1996) AN
50, 100, 200 brasse
Basile DANILO (1995) AN
50 Pap, 100 Pap
c2 Florine BARON (1992) AN, c2 Romain LOUEDEC (1989), AN
50 NL 200 NL
50 dos
Laure PIATKOWSKI (1989) UNP
800 NL
100 4N
Perrine LAUNE (1991), AN
200 Dos
c3 Virginie LAUNE (1987), AN 3 Clément BEGHIN (1987), LN
50, 100 brasse 50, 100, 200 brasse
400 4N
c5 Géraldine ANDRIEUX (1974), VAN Cc5 Sébastien HEBRARD (974), AN
50 Dos 100 Pap
Valérie BELLEGO (1973), LN
100, 200 Dos
Sophie CARGOET (1976), LN
50, 100 Brasse
C7. Armelle JAMARD (1965), NCQ c7 Marc LEEMANS (1967) LN
50 Pap 200, 400 800, 1500 NL
c8 Dominique STEPHANT (1961), LN c8
50 NL
50, 100 brasse
Marie Line ROBINO (1962), UNP
50 Pap
c9 Marie Luce LABATUT (1957), PN c9 Jacques DEUTCH (1955), VAN
50, 100 Brasse 200, 400 NL
200 brasse
Philippe GATEAU (1954), PN
50 NL
50 Dos
Cc11 Nicole BRIERE (1947), VAN
50, 100 NL
50 Dos
50, 100 Brasse
R4 ANDRIEUX (1974), DEUTSCH (1955), LE
GUERN (1980), COMMEUREUC (1972)
4x50 4N

LES RECORDS : GRAND BAIN - 17 RECORDS

Records Départementaux en bassin de 50 M

c1 Aliénor LAINE (1997), ENP
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| 50 Pap
c3 Clément BEGHIN (1987), LN
800 NL
200 Pap
200 Brasse
200, 400 4N
c4 David OLIVO (1979), BN
100 Dos
c5 Valérie BELLEGO (1973), LN cs Sébastien HEBRARD (1974), AN
800 NL 100 Pap
Marie BALDET (1976) , UNP
50 Brasse
cé Fleur LEPINE (1972), AN
50 NL
c8 Marie Line ROBINO (1962), UNP
50 Dos
50 Pap
200 Brasse
c9 Jacques DEUTCH (1955), VAN
50, 100, 800 NL
50 Dos
50, 100, 200 brasse
200, 400 4N
c11 Nicole BRIERE (1947), VAN
50,100 NL
50 Dos
R3 LE BAQUER (1990), LEPINE (1972),
STEPHANT (1979), HEBRARD (1974)
4x100 NL
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I1I. LES ACTIONS TEAMS 56

s

Le CDN56 a sélectionné 8 nageurs et 8 nageuses pour représenter le Morbihan a la coupe de 'OUEST des
Départements a Chinon le 4 et 5 Juin 2022. Dans une ambiance studieuse et chaleureuse, les nageurs
accompagnés de Jean Michel Ponin et Vincent Mélois ont réalisé de belles performances personnelles et
collectives.

* 1 équipe Fille qui se classe 7e sur 13 équipes classées

[BACCHET GOULLIER ELISE 2010 |VAN

IBARB[ER|OSEPHINE 2009 JVAN |
CAGNARD ELSA 2009 JVAN

DUPONT ELYSA 2009 JENP
KERMARREC ANNAELLE 2010 JUNP
ILAUNAY ROMANE 2009 JENP
NAIT LAZIZ MANELLE 2010 VAN
ROBIN KLERVI 2010 JENP

* 1 équipe Garcons qui se termine au pied du podium et se classe 4e sur 12 équipes classées

BARREAU LE SOMMER REMI_|2008]AN
KERBART SOEN J2008]vAN
VALO MAXENCE 2008 |AN
PARENT NOE 2008 [VAN
[CRUSSON YOUENN 2009 |LN
LE LESLE MAEL 2009 |PN
HANQUIER TOM 2009 [VAN
MARREC HELENE NOLANN __|2009]AN

Le CDN56 a sélectionné 20 nageurs et 20 nageuses des catégories jeunes 1, 2 et 3 pour représenter le

Morbihan au Natouest le 16 et 17 Avril 2022. Dans une ambiance studieuse et chaleureuse, les nageurs

accompagnés de Laurent Schramm ont réalisé de belles performances personnelles et collectives.
TR Y

‘\}ow: ovens  @u omoao  fo ‘)M'\Actpub\m dx 0\‘a3i4’\£3 RF, ﬁ, \'\c\.m\tg
hiMcQJo ‘\UW\ o\ch-mPc\ar\iq Ve FQM/: %’\Wﬂé\k C\{ﬂplja\\im
@Pm\'{mw}& de. W th(S o FQM”NW e‘rrliu/\/; amfoun  dn
boro v trl/v\t\omr . wul end .
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THOMAS Eléa 2011 F VANNES AGGLO NATATION J1EQ1
OSMONT Lucie 2011 K VANNES AGGLO NATATION J1EQ1
KILLISLI Lamar 2011 F UN PLOERMEL J1EQ1
BERTHELOT Hina 2011 F UN PLOERMEL J1EQ1
MEIGNEN-RETHO Hugo 2010 M VANNES AGGLO NATATION JMEQ1
REVERDY Briac 2010 M VANNES AGGLO NATATION J1EQ1
LAMOUR Barnabé 2010 M UN PLOERMEL 1EQ1
GUILLEMOTO Gatien 2010 M LORIENT NATATION J1IEQ1
QUELEN Aneirin 2011 F LORIENT NATATION JIEQR
DAHMANI Ghiles 2010 M LORIENT NATATION JIEQR
KERMARREC Anaélle 2010 F UN PLOERMEL J2EQ1
NAIT-LAZIZ Manelle 2010 F VANNES AGGLO NATATION J2EQ1
BACCHET GOULLIER Elise 2010 F VANNES AGGLO NATATION J2EQ1
ROBIN Klervi 2010 F EN PONTIVY 12EQ1
CRUSSON Youen 2009 M LORIENT NATATION J2EQ1
HANQUIER Tom 2009 M VANNES AGGLO NATATION J2EQ1
HERVIER Hugo 2009 M LORIENT NATATION J12EQ1
BESNARD Ewen 2009 M PLOEMEUR NATATION J2EQ1
DALLA SANTA Elina 2010 k LORIENT NATATION J2EQR

LE MOUEL Timéo 2009 M EN PONTIVY J2EQR
DUPONT Elysa 2009 F EN PONTIVY J3EQ1
LAUNAY Romane 2009 F EN PONTIVY J3EQ1
VALO Gwladys 2009 F AURAY NATATION J3EQ1
CORDEROCH Rose 2009 F LORIENT NATATION J3EQ1
VALO Maxence 2008 M AURAY NATATION 13EQ1

LE GOFF Timéo 2008 M LORIENT NATATION J3EQ1
PERRAULT Aodren 2008 M UN PLOERMEL J3EQ1
PARENT Noé 2008 M VANNES AGGLO NATATION J3EQ1

LE GOFF Ambre 2009 7 AURAY NATATION J3EQR
CASTELEYN--DERVAL Walys 2008 M LORIENT NATATION J3EQR
FERTALA Telma 2009 F LORIENT NATATION I3EQ2
MICHAUD-ROBINET Clara 2009 F VANNES AGGLO NATATION J3EQ2
ANGE JACQUQT Carla 2009 F AURAY NATATION 13EQ2
N'GUYEN N'GOC-DELSEL Kaelig 2009 F PLOEMEUR NATATION J3EQ2
LE ROL Paolo 2008 M AURAY NATATION 13EQ2
NIVAGGIOLI Esteban 2008 M VANNES AGGLO NATATION J3EQ2
GUILLEMOT Thomas 2008 M UN PLOERMEL 13EQ2
PESSEL Quentin 2008 M LORIENT NATATION J3EQ2
DERVIN Marie 2009 F VANNES AGGLO NATATION J3EQR
GUILLEMOTO Arman 2008 M LORIENT NATATION J3EQR

Le CDN56 a sélectionné 3 nageurs et 7 nageuses de la catégorie JUNIORS pour participer a un stage de
performance a MATARO (ESP). Dans une ambiance studieuse, les nageurs accompagnés de Guillaume
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PIERRET et de Vincent MELOIS ont travaillé sous le soleil espagnol afin de préparer les échéances des
championnats interregionnaux et nationnaux.

[Raulo Catalina 2007|F VAN
Boulant Marie 2004|F |[ENP
Bruneau Victoria 2007|F [VAN
Crusson Enéa 2005{F LN
Lesire Louise 2007|F |LN
Maurice Margaux 2007|F [VAN
Meignen-—retuustjne 2007]F |[VAN
|Hano Robin 2005}H |LN
Lagadec Matis 2004{H |LN
Pichot {Julien 2000}H JAN
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